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§ 28

RF SISU Smaland - kommunbesok

Dagens sammantrade

RF-SISU Smaland ar Riksidrottsférbundets och SISU Idrottsutbildarnas regionala
organisation, som utvecklar och stddjer idrotten i Smaland. Vartannat ar besodker de
Borgholms kommun fér information och avstamning. Arets avstamning sker i Borgholm
Bowls arena. Mdtet inleds med att representanter for féreningen Borgholm Bowls informerar
om sin verksamhet och visar sin anlaggning.

RF SISU Smaland har tva huvuduppdrag:

Idrottsuppdraget (RF)

- frdmjar, utvecklar och samordnar idrottsverksamheten i Smaland

- tar tillvara idrottens intressen och ser till att idrottens roll i samhallet utvecklas
- arbetar med idrottsservice, intressepolitik och utveckling.

Folkbildningsuppdraget (SISU)

- ar idrottens studieférbund och utbildningsorganisation i Smaland
- ska stimulera larande

- ska starka engagemanget och utveckla idrottsverksamheten.

Vid dagens kommuntraff medverkar Ulrika Ringstrom, verksamhetschef for Kalmar Ian och
Therese Mdllevi, idrottskonsulent.

Kommunstyrelsens kultur- och fritidsutskott beslutade 2023-01-17 §1 att under
mandatperioden bjuda in samtliga studieférbund med verksamhet i Borgholms kommun il
samtal avseende genomford och planerad verksamhet, foreningssamverkan, upp foljning
och egenkontroll, folkbildningsfragor med mera.

SISU Idrottsutbildarna ar idrottsrorelsens studieférbund med uppdrag att bilda och utbilda.
- Bidra till att utveckla individer som i olika roller finns engagerade inom idrottsrérelsens
foreningar och férbund.

- | roller som processledare och utbildare stddja féreningar och férbund i sitt
utvecklingsarbete utifran behov och férutsattningar.

- Tillhandahalla attraktiva pedagogiska metoder och utbildningsmaterial for bildnings och
utbildningsverksamhet.
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RF SISUs riksorganisation genomfor kontroller och stickprov. Idrottskonsulenten traffar
foreningarna minst tva ganger per ar. Mycket av folkbildningsverksamheten genomférs i
"Largrupper” - dar man lar av andra och utvecklar varandra.

RF-SISU Smaland jobbar tillsammans med idrottsrérelsen med Strategi 2025, som ar ett
forandringsarbete. Férandringsarbetet ska framfér allt leda till att fler ska vilja och kunna
idrotta i férening — hela livet. For att na malen i Strategi 2025 har den svenska idrottsrorelsen
valt att arbeta utifrAn fem prioriterade utvecklingsresor, i Smaland har en sjatte resa lags till -
"ldrotten gér Smaland starkare". Tilsammans stakar resorna ut vagen mot framtidens idrott.
De olika utvecklingsresorna ar:

1. En ny syn pa traning och tavling

2025 har vi en idrottsrorelse dar alla far plats att idrotta utifran sina villkor oavsett ambition,
alder, kon, prestationsniva eller andra forutsattningar. Traning och tavling utformas sa att
utévaren mar bra, har roligt och utvecklas under hela livet.

2. Den moderna féreningen engagerar

2025 har vi en stark och levande idrottsrorelse som tar vara pa manniskors engagemang och
inspirerar till delaktighet. Medlemskapet &r moderniserat. Det &r enkelt och valkomnande att
engagera sig oavsett bakgrund, alder, koén eller andra férutsattningar. Féreningar bildas och
utvecklas med verksamhet i linje med svensk idrotts mal.

3. Inkluderande idrott for alla

2025 kanner sig pojkar och flickor, man och kvinnor och i olika aldrar och med olika
forutsattningar och bakgrund valkomna till idrottsféreningen. Féreningens verksamhet ger
manniskor med olika férmaga majlighet att vara med. Traningen utvecklas efter individens
kapacitet vilket utvecklar rorelseforstaelse.

2025 speglar medlemmarna i idrottsrérelsen befolkningen i Sverige. Méjligheten att trana,
tavla och engagera sig i en férening ar inte beroende av individens ekonomiska
forutsattningar eller var man bor.

4. Jamstalldhet for en framgangsrik idrott

2025 har vi en jamstalld idrott. Idrottsrorelsen ser en jamstalld verksamhet som en
forutsattning for, och ett tecken pa, en framgangsrik idrott. Man och kvinnor har samma makt
att forma idrotten och sitt deltagande i idrottsrorelsen. Méjligheterna ar lika for alla oavsett
kon, att utdva och leda idrott. Alla som vill, oavsett kdn, ska fa vara med i féreningsdriven
idrottsverksamhet.

5. Ett starkt ledarskap

2025 har svensk idrott ett starkt ledarskap i alla delar av organisationen. Saval tranare,
ledare och fértroendevalda kanner till och leder enligt svensk idrotts vardegrund.
Ledarskapet ar individanpassat och genomsyras av ett gott bemétande. Forutsattningarna
for att vara idrottsledare ar anpassade efter olika individers livssituation.

6. Idrotten gor Smaland starkare
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RF SISU Smaland ska foretrada idrottsrérelsen gentemot kommuner, regioner och andra
intresseorganisationer i fragor som ror:

- Barn- och ungdomsidrott

- Paverkansarbete kopplat till 6versiktsplaner och andra strategiska arbeten inom
anlaggningsomraden

- Idrott for vuxna och aldre

- Paraidrott, i nara samarbete med SDF (specialidrottsdistriktsférbund)

RF SISU gor varje ar en sammanstallning av "ldrotten i Borgholms kommun”. 2022 fanns 34
idrottsféreningar och 48 sektionsidrottsforeningar inom 27 olika idrotter i kommunen. 25 737
deltagartillfallen genomférdes, det ar en minskning med 26% om man jamfér med ar 2019.
SISU genomférde 4780 timmar med utbildnings- och bildningsverksamhet.

Kommunstyrelsens kultur- och fritidsutskott tackar Borgholm Bowls och RF SISU Smaland
for besoket.

Beslutet skickas till

RF SISU Smaland
Borgholm Bowls
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