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Plats och tid 
 
 

Borgholm Bowls arena 09:30-11:45 
  
 

Kerstin Kyhlberg Engvall (S) 
Stefan Wiberg (V) tjänstgörande ersättare 
Marcel van Luijn (M)  

Övriga närvarande Maria Johanson, sekreterare  
Anders Magnusson, tillväxtchef 9:30-11:00 
Ulrika Ringström, verksamhetschef RF SISU Småland 
Therese Möllevi, idrottskonsulent RF SISU Småland 
Representanter för föreningen Borgholm Bowls  

Justerare Stefan Wiberg  

Justeringens plats och tid  Kommunledningsförvaltningen 2023-05-31 
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§ 28  

RF SISU Småland - kommunbesök 

 

Dagens sammanträde 
RF-SISU Småland är Riksidrottsförbundets och SISU Idrottsutbildarnas regionala 
organisation, som utvecklar och stödjer idrotten i Småland. Vartannat år besöker de 
Borgholms kommun för information och avstämning. Årets avstämning sker i Borgholm 
Bowls arena. Mötet inleds med att representanter för föreningen Borgholm Bowls informerar 
om sin verksamhet och visar sin anläggning.  

RF SISU Småland har två huvuduppdrag: 
Idrottsuppdraget (RF) 
- främjar, utvecklar och samordnar idrottsverksamheten i Småland 
- tar tillvara idrottens intressen och ser till att idrottens roll i samhället utvecklas 
- arbetar med idrottsservice, intressepolitik och utveckling. 

Folkbildningsuppdraget (SISU) 
- är idrottens studieförbund och utbildningsorganisation i Småland 
- ska stimulera lärande 
- ska stärka engagemanget och utveckla idrottsverksamheten. 

Vid dagens kommunträff medverkar Ulrika Ringström, verksamhetschef för Kalmar län och 
Therese Möllevi, idrottskonsulent.  

Kommunstyrelsens kultur- och fritidsutskott beslutade 2023-01-17 §1 att under 
mandatperioden bjuda in samtliga studieförbund med verksamhet i Borgholms kommun till 
samtal avseende genomförd och planerad verksamhet, föreningssamverkan, upp följning 
och egenkontroll, folkbildningsfrågor med mera.  

SISU Idrottsutbildarna är idrottsrörelsens studieförbund med uppdrag att bilda och utbilda. 
- Bidra till att utveckla individer som i olika roller finns engagerade inom idrottsrörelsens 
föreningar och förbund. 
- I roller som processledare och utbildare stödja föreningar och förbund i sitt 
utvecklingsarbete utifrån behov och förutsättningar.  
- Tillhandahålla attraktiva pedagogiska metoder och utbildningsmaterial för bildnings och 
utbildningsverksamhet.  
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RF SISUs riksorganisation genomför kontroller och stickprov. Idrottskonsulenten träffar 
föreningarna minst två gånger per år. Mycket av folkbildningsverksamheten genomförs i 
”Lärgrupper” - där man lär av andra och utvecklar varandra.  

RF-SISU Småland jobbar tillsammans med idrottsrörelsen med Strategi 2025, som är ett 
förändringsarbete. Förändringsarbetet ska framför allt leda till att fler ska vilja och kunna 
idrotta i förening – hela livet. För att nå målen i Strategi 2025 har den svenska idrottsrörelsen 
valt att arbeta utifrån fem prioriterade utvecklingsresor, i Småland har en sjätte resa lags till - 
"Idrotten gör Småland starkare". Tillsammans stakar resorna ut vägen mot framtidens idrott. 
De olika utvecklingsresorna är: 
 
1. En ny syn på träning och tävling  
2025 har vi en idrottsrörelse där alla får plats att idrotta utifrån sina villkor oavsett ambition, 
ålder, kön, prestationsnivå eller andra förutsättningar. Träning och tävling utformas så att 
utövaren mår bra, har roligt och utvecklas under hela livet. 

2. Den moderna föreningen engagerar  
2025 har vi en stark och levande idrottsrörelse som tar vara på människors engagemang och 
inspirerar till delaktighet. Medlemskapet är moderniserat. Det är enkelt och välkomnande att 
engagera sig oavsett bakgrund, ålder, kön eller andra förutsättningar. Föreningar bildas och 
utvecklas med verksamhet i linje med svensk idrotts mål. 

3. Inkluderande idrott för alla  
2025 känner sig pojkar och flickor, män och kvinnor och i olika åldrar och med olika 
förutsättningar och bakgrund välkomna till idrottsföreningen. Föreningens verksamhet ger 
människor med olika förmåga möjlighet att vara med. Träningen utvecklas efter individens 
kapacitet vilket utvecklar rörelseförståelse. 

2025 speglar medlemmarna i idrottsrörelsen befolkningen i Sverige. Möjligheten att träna, 
tävla och engagera sig i en förening är inte beroende av individens ekonomiska 
förutsättningar eller var man bor. 

4. Jämställdhet för en framgångsrik idrott  
2025 har vi en jämställd idrott. Idrottsrörelsen ser en jämställd verksamhet som en 
förutsättning för, och ett tecken på, en framgångsrik idrott. Män och kvinnor har samma makt 
att forma idrotten och sitt deltagande i idrottsrörelsen. Möjligheterna är lika för alla oavsett 
kön, att utöva och leda idrott. Alla som vill, oavsett kön, ska få vara med i föreningsdriven 
idrottsverksamhet. 

5. Ett stärkt ledarskap 
2025 har svensk idrott ett starkt ledarskap i alla delar av organisationen. Såväl tränare, 
ledare och förtroendevalda känner till och leder enligt svensk idrotts värdegrund. 
Ledarskapet är individanpassat och genomsyras av ett gott bemötande. Förutsättningarna 
för att vara idrottsledare är anpassade efter olika individers livssituation. 

6. Idrotten gör Småland starkare 
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RF SISU Småland ska företräda idrottsrörelsen gentemot kommuner, regioner och andra 
intresseorganisationer i frågor som rör: 
- Barn- och ungdomsidrott 
- Påverkansarbete kopplat till översiktsplaner och andra strategiska arbeten inom 
anläggningsområden 
- Idrott för vuxna och äldre 
- Paraidrott, i nära samarbete med SDF (specialidrottsdistriktsförbund) 

RF SISU gör varje år en sammanställning av ”Idrotten i Borgholms kommun”. 2022 fanns 34 
idrottsföreningar och 48 sektionsidrottsföreningar inom 27 olika idrotter i kommunen. 25 737 
deltagartillfällen genomfördes, det är en minskning med 26% om man jämför med år 2019. 
SISU genomförde 4780 timmar med utbildnings- och bildningsverksamhet.  

Kommunstyrelsens kultur- och fritidsutskott tackar Borgholm Bowls och RF SISU Småland 
för besöket.  

 

Beslutet skickas till 
RF SISU Småland 
Borgholm Bowls 
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